
     Th. Meili   16.11.2025 

             

    Frauenverein Hedingen 
 

  

 

 

  Hedinger Mittagstisch 
für 

Seniorinnen und Senioren 
 
  

Wir treffen uns jeweils alle 14 Tage am 
Dienstag um 11.15 Uhr (am Tisch) im Rest. Mela Senevita 

Obstgartenstrasse 9, in 8910 Affoltern am Albis 
 

zu einem feinen Mittagessen für Fr. 27.- 
 

• Wer verhindert ist, meldet sich bitte bis am jeweiligen Vortag,  
     Montagmorgen bis 12.00 Uhr ab.  
    

• Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen und melden sich an. 
 

Leitung und Koordination:       Theres Meili      079 381 33 75      
 

Agenda  Jan – Dez 2026 
 
Monat Tag Tag          Tag  
 

Januar  06. 20. 
Februar  03. 17. 
März  03. 17.             31. 
April 14.    28. 
Mai 12. 26. 
Juni 09. 23. 
Juli 07. 21 
Aug 04. 18. 
Sept 01. 15.            29. 
Okt 13. 27. 
Nov 10. 24. 
Dez 08. 22.         Jahresschluss 

Begleitgruppe 
Fahrerteam 


